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Hgringssvar vedrgrende bekendtggrelsen for Folkeskolens
fag og emner - 10. klasse Idrat i saerdelshed

Vi har med stor interesse laest det fremsendte materiale og takker for mulighe-
den for at indgive hgringssvar.
Vi finder helt overordnet malene for 10. klasse daekkende, set i forhold til malene

for 9. klasse og i naturlig progression af grundskolen.

Herunder fglger dog enkelte kommentarer til nogle af omraderne.

Sundhedsbegrebet for 10. klasse bgr vaegtes hgjt set ud fra et dannelsesperspek-
tiv, og kunne derfor udtrykkes endnu mere klart. Ligesom der for 9. klasse under
”"Sundhed og trivsel” er opsat mal for, at eleven opnar faerdigheder og viden om
sundhed og trivsel, ma det ogsa for 10. klasse ggres til et tydeligere mal at opna
viden om det brede sundhedsbegreb, og ikke blot kunne vurdere og have viden
om kost og motion. Sundhedsbegrebet i 10. klasse vil vaere hgjst anvendeligt til
temaer som identitet, mental sundhed, idraetsvaner og trivsel. Temaer som na-
turligt laegger op til diskussion om valg af livsstil, og har som mal at gge handle-

kompetencen hos eleven.

Under "ldreetten i samfundet” betones szerligt, at eleven har viden om idreettens
internationale betydning. Forstaelsen for idraettens globale betydning og funk-
tion forudsaetter forstaelsen for den nationale idraets betydning, som derfor fort-

sat bgr veegtes hgjt i 10. klasse.



Nar man — under samme omrade - ser pa feerdighedsmalene for 9. klasse kan
progressionen virke mangelfuld. Det hedder at “Eleven kan sammenligne idraet-
tens samfundsmaessige betydning...” hvilket ikke lsegger op til udvikling af feer-

dighedskompetencer.

Der er i bekendtggrelsen fortsat et historisk perspektiv, som i gymnastik og atle-
tik far meget opmaerksomhed. Andre perspektiver kunne med fordel anvendes,
sa som samfundsmaessige og (sub-)kulturelle forhold herunder eksempelvis

street og parkour.

Som en naturlig progression af feerdighedsomradet under "Dans og udtryk” i 9.
klasse kunne det yderligere forventes at eleven i 10. klasse - udover at benytte
det fysiske rum — skal kunne, udvikle og gennemfgre egen koreografi, hvor mu-
sikken understgtter bevaegelserne og disses udtryk.

For ”Natur- og udeliv” vil en tydeligere progression fra grundskolen til 10. klasse
veere at foretraekke. Pa faerdighedsomradet vil det kunne sta staerkere at eleven
kan planlaegge, afholde og udvikle udeaktiviteter af forskellig karakter for grup-
per. Pa vidensomradet bgr tilfgjes at eleven — ikke nok med at have viden om
regler for faerden — ogsa kan vurdere, have indsigt i og forholde sig til mulighe-

derne for udfoldelse og hensigtsmaessig/forsvarlig adfeerd i naturen.
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